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VILLE DE FRIBOURG

Chaque premier
samedi de décembre,
le saint homme
traverse la ville en un
cortège joyeusement
animé, avant de
prononcer un discours
mémorable au balcon
de la cathédrale.
Allons à sa rencontre.

Les Fribourgeois ne manqueraient cet
événement pour rien au monde!
Lorsque Saint-Nicolas apparaît au

balcon de la cathédrale qui lui est dédiée, la
liesse est à son comble parmi la foule mas-
sée sur le parvis. Puis un silence religieux
se fait, et le saint homme s’adresse aux ci-
toyens, en français puis en allemand. Mais
sous l’habit ecclésiastique et la fausse
barbe se cache un étudiant du Collège
Saint-Michel. Cousu de piques et de jeux
de mots, son discours passe en revue les
personnalités bien en vue et les événe-
ments qui ont agité la cité durant l’année
écoulée.
«La fête de la Saint-Nicolas est organisée
depuis 1906 par les étudiants de troisième
année de ce collège, mais la tradition re-
monte à l’Ancien Régime», nous explique
notre guide, Béatrice Zapf. Notre itinéraire
nous mène dans la cour du vénérable édi-
fice scolaire, fondé en 1580 par les jésuites.

En passant, prenez le temps d’admirer la
vue sur l’est de la ville, ses nombreux
clochers et tours de garde. Dans le collège,
l’ambiance est studieuse, mais en coulisse,
les préparatifs vont bon train.

Trois enfants dans un saloir
En dévalant la jolie rampe couverte des es-
caliers du Collège, Béatrice Zapf nous ap-
prend que saint Nicolas fut choisi comme
patron de la ville de Fribourg par les
Zähringen qui fondèrent la cité. «C’est éga-
lement le saint patron des Lorrains et des
Russes, des écoliers et des étudiants.» Ni-
colas a été évêque de Myre, en Anatolie
(ndlr la Turquie actuelle), au IVe siècle. On
lui attribue de nombreux miracles. Le plus

célèbre veut qu’il ait ramené à la
vie trois enfants qu’un boucher
malintentionné avait tués, dé-
coupés en morceaux puis mis au
saloir.
Au numéro 22 de la rue des Al-
pes, toujours sur le tracé de notre
balade, on découvre une sta-
tuette du saint, au fronton d’une
belle porte en bois. Nicolas y est repré-
senté aux côtés des enfants dans le saloir,
mais il porte aussi trois boules rondes.
«Une autre légende raconte qu’il offrit
trois bourses remplies d’or à trois jeunes
filles dont le père n’avait pas les moyens de
payer la dot. Sans cette intervention bien-
faitrice, elles auraient été contraintes de se

prostituer», raconte Béatrice Zapf. Saint-
Nicolas tient de là sa réputation de dispen-
sateur de cadeaux. Aujourd’hui il distribue
plutôt des pains d’épices et des oranges.
En redescendant par la route des Alpes,
cette fois-ci, on a tout le loisir d’apprécier
le relief particulier de la capitale fribour-
geoise, construite sur un éperon rocheux.
Dans les méandres de la Sarine, en contre-
bas, se blottissent les quartiers historiques
de l’Auge, de la Neuveville et le couvent de
la Maigrauge. Mais les pas de Saint-Nico-

las nous emmènent déjà vers le quartier
de Bourg, la cathédrale et son fameux
balcon.
Le trésor de la cathédrale contient un
reliquaire d’argent dans lequel se trou-
verait un os du bras de Nicolas de Myre.
Mais, de nos jours, c’est sans aucun
doute la représentation vivante du saint
homme qui entraîne le plus de ferveur.
Escorté par le Père Fouettard, à la lumière

des flambeaux, par une nuit froide de dé-
cembre, Saint-Nicolas, même si sa barbe
est fausse, fait toujours rêver les petits Fri-
bourgeois. Marjorie Siegrist £
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Y ALLER
En transports publics: Correspondances CFF
régulières jusqu’à la gare de Fribourg.
En voiture: Autoroute A12, sortie Fribourg-Sud,
puis suivre les indications qui mènent à la gare.

LE PARCOURS
Environ deux heures de marche sans diffi-
culté, en prenant le temps de musarder.
La balade ne suit pas exactement le tracé
qu’accomplit Saint-Nicolas durant le cortège.
Si vous décidez de la prolonger, descendez
en Basse-Ville, les quartiers de l’Auge,
de la Neuveville sont très pittoresques.

SE RESTAURER
Un classique pour manger une bonne fondue:
Restaurant Le Gothard, rue du Pont-Muré 16,
1700 Fribourg, tél. 026 322 32 85

SE RENSEIGNER
Fribourg Tourisme, avenue de la Gare 1,
1701 Fribourg,tél. 026 350 11 11,
www.fribourgtourisme.ch
Des plans de la ville sont à disposition au bureau
de l’Office du tourisme.

À NOTER
Fête de Saint-Nicolas, samedi 5 décembre.
Le matin, dès 5 h 30, une foire populaire
s’installe pour toute la journée sur la place
des Ormeaux et la place Notre-Dame: marché
aux puces et spécialités culinaires. Départ du
cortège de Saint-Nicolas sur son âne à 17 h,
devant le Collège Saint-Michel. Fin du cortège
à 18 h 30, devant la cathédrale Saint-Nicolas.
Traditionnel discours satirique sur les événe-
ments qui ont agité la ville durant l’année
écoulée. Messe à la cathédrale.

INFOS PRATIQUES

Marcher avec
Saint-Nicolas

➊ La cathédrale Saint-Nicolas est le symbole
de Fribourg. De style gothique flamboyant, elle
domine la ville. En médaillon: Béatrice Zapf,
guide touristique.
➋ Une statue de Nicolas de Myre est visible
au numéro 22 de la rue des Alpes.
➌ La Maison de Ville est le siège du syndic.
➍ On retrouve Saint-Nicolas au-dessus du
porche de la cathédrale.
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