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GRUYERES (FR)

Sur les

Entre Montbovon et Gruyéres (FR), on suit
l'itinéraire qu'empruntérent les comtes
de la vallée durant tout le Moyen Age.

uban vert entre les sommets de la

Dent-de-Lys, de la Dent- du-Fol-

liéran et du Vanil-Noir, I'Intyamon
porte bien son nom d’«entre les monts».
Lapremiére neige saupoudre ces cimes, et
les enfants rencontrés en chemin ont
sorti écharpes et mitaines. Il fait cru
sur le sentier forestier parsemé de fai-

Aujourd’hui, laroute cantonale et la voie de

chemin de fer courent au fond de la vallée,

raison pour laquelle le sen-

tier s’éloigne un peu du

tracé historique pour

prendre de la hau-
teur.

GRUYERES

nes de hétres et de glands, mais dans Entre
les prés, les vaches, redescendues de chapelles et
’alpage, chauffent leur cuir au so- paturages

leil.

La balade du sentier des Comtes
serpente a flanc de coteau entre
Montbovon et Gruyéres. Elle
permet d’apprécier ce pay-
sage doux caractéristique
des Préalpes, tout en dé-
couvrant I’histoire et
les 1égendes régiona-
les. «Cet itinéraire
thématique est le re-
flet de 1’ancienne
liaison qu’emprun-
taient les comtes de
Gruyeére pour re-
joindre le Gesse-
nay (ndlr: le district
de Saanen), durant
tout le Moyen
Age», raconte
Pierre Gendre,
président de la
Commission des
sentiers pédestres
de 'Intyamon.

Grimpant dans les prés
au-dessus de Montbo-
von, on emprunte le pont
de Beaucu. Chapeauté
d’une toiture en tavillons
de bois, il est typique de
P’architecture régionale.
Les ex-voto accrochés a sa
charpente et la statue de
Notre-Dame-des-Grices té-
moignent de "importance ac-
N cordée a la foi catholique dans
toute cette région. Plus loin, la
chapelle rose de Villars-sous-
Mont, dédiée a Notre-Dame Auxi-
liatrice, vaut bien un petit écart au
sentier officiel. Ce surprenant édifice
de style gothique, construit en briques
roses, est particuliérement gracieux. A
I’intérieur, une vofte étoilée domine un
magnifique autel en chéne sculpté.
Entre Londzornes et Afflon, nos pas,
retrouvent D’itinéraire des comtes.
Guillaume est resté, dans I’histoire comme
étant le premier qui porta le patronyme des

-MONT

o

O Le sentier chemine a flanc de coteau,
sur la rive gauche de la Sarine. En
meédaillon: Pierre Gendre, président de la
Commission des sentiers pédestres de
'Intyamon. @ La chapelle rose domine
Villars-sous-Mont. @ Le chateau de

Gruyéres, vu depuis le hameau de Laviau:
un apercu insolite du célébre monument
dont on connait mieux l'autre fagade.@ La
Charriére-aux-Morts permet de rejoindre le
bourg de Gruyéres.

«de Gruyére». Ses descendants forment
une des plusimportantes famillesnobles de
la Suisse occidentale du XIe au XVIe siécle.
Bien qu’ayant fait allégeance aux ducs de
Savoie, ils gardérent une indépendance que
ne renieraient pas les Gruériens d’au-
jourd’hui! La faillite déclarée du comte Mi-
chel en 1554 signa la fin d’une époque.
Berne et Fribourg se partagérent les terres.
Mais larégion reste marquée par ’influence
de cette lignée. Les comtes de Gruyére dé-
frichérent les foréts de la région au profit
des paturages qui virent, par la suite, se dé-
velopper l'activité fromagere. Elle fait en-
core la renommée du lieu.
On leur doit également la fondation de la
chartreuse de la Part-Dieu, de méme que la
construction de chiteaux. Le plus célébre
surveille la plaine depuis I’éperon rocheux
de Gruyéres. On y accéde, en toute fin de
balade, par la Charriére-aux-Morts. «His-
toriquement, les convois funébres de Vil-
lars-sous-Mont et d’Enney passaient ici
pour venir ensevelir leurs défunts a Gruye-
res», explique Pierre Gendre. Aujourd’hui,
ce beau chemin creux longe le Clos-aux-
Cerfs. Un male a’'imposante ramure s’y re-
pose placidement au milieu de ses biches.
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INFOS PRATIQUES

Y ALLER

En transports publics On rejoint Montbovon
en empruntant la ligne du Montreux-Oberland
bernois (MOB) depuis Montreux (VD) ou
Chateau-d'Ex (VD). La ligne de I'Tntyamon des
Transports publics fribourgeois (TPF) permet
de rallier Gruyeres et les autres villages depuis
Montbovon ou Bulle.

En voiture Autoroute Al2, sortie Bulle,

puis route cantonale direction Chateau-d'Ex.

LE PARCOURS

Le sentier des Comtes

Ce parcours didactique est agrémenté de
panneaux relatant les légendes des villages

de la vallée. Ils détaillent également I'origine des
monuments historiques et religieux rencontrés.
L'itinéraire ne comporte pas de difficulté parti-
culiere. Il est balisé par des autocollants blancs.
Il peut étre parcouru dans les deux sens: entre
Montbovon et Gruyéres. S'il faut compter plus
de 5 heures pour parcourir les 16 kilométres,

il est possible d'interrompre la balade en rejoi-
gnant les gares des villages intermédiaires.

SE RESTAURER

Hétel de la Gare, 1669 Montbovon,

tél. 026 928 10 88.

Auberge de I'Ange, route de I'Intyamon 3,

1669 Albeuve, tél. 026 928 11 13.

Nombreux charmants restaurants dans le village
de Gruyéres.

SE RENSEIGNER

La Gruyére Tourisme
Place des Alpes 26, 1630 Bulle,
tél. 0848 424 424, www.la-gruyere.ch

A NOTER

En cas de fortes pluies, le passage entre les
Pechots et Villars-sous-Mont peut étre glissant.

o d'infos sur www.terrenature.ch
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