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Paravalanches centenaires

BOIS DE LA CHAPELLE. Le Grand Tour
est une randonnée en dix étapes qui fait
le tour du Parc naturel régional Gruyeére-
Pays-d'Enhaut. Cet été, La Gruyére
mouille son T-shirt pour vous balader sur
ces sentiers, avec un éclairage particulier
a chaque étape. Aujourd’hui, coup

de projecteur sur les vieux paravalanches

au-dessus de L'Etivaz.
ALEXANDRE BRODARD

as évident de les

apercevoir, ces para-

valanches quasi cen-

tenaires du Bois de la

Chapelle, forét qui sur-

plombe L'Etivaz. C’est qu’'on

ne recherche pas forcément des

protections en grande partie en-

terrées... Elles n’ont donc pas

grand-chose a voir avec les ver-

sions plus modernes, imposantes

barrieres de métal ou de bois

qu’on rencontre habituellement

sur les flancs de sommets escar-
pés.

«C’était la technique de I'épo-
que, tout simplement», constate
Pierre Yersin, garde forestier du
territoire de Chateau-d’(Ex, a la
téte du plus grand triage du can-
ton de Vaud (4300 hectares). Le
Damounais de 53 ans ajoute que
d’autres infrastructures similaires
existent sur le Jable tout proche,
«mais hors forét». Profondément
enracinées, mais n’émergeant du
sol que de quelques dizaines de
centimetres, ces terrasses murées

Un reboisement massif a donc été
décidé pourlapartie supérieure du
bois, qui mene au col de la Douve.

En tout, plus de 75000 plants
d’essence diverses — épicéas, pins,
érables, sorbiers, alisiers...

—ont nomgqu’onchoisit

de leur

réter directement les coulées de
neige destructrices. Quimportele

ou bermes de pierre ont été
construites a intervalles réguliers
«en dessus de la forét subalpine,
la ol bien peu d’arbres pous-
saient».

Reboisement massif décidé
Trop peu, estimait d’ailleurs
I’Etat de Vaud dans les années 1920.

Encore fallait-il permettre aux jeu-
nes pousses de grandir sans subir
les assauts répétés des glissements
de neige et de terre. La réalisation
d’'une quinzaine de paravalan-
ches protecteurs a donc été enta-
mée au méme endroit. Un refuge a
aussi été construit pour loger les
ouvriers.

été plantés en plusieurs étapes,
entre 1922 et 1938, comme I'indi-
quait en 1952 Robert Henchoz,
I'ancien garde forestier, dans un
exposé. Coiit des travaux: 43000
francs. Une somme, pour I'épo-
que! La moitié de la doulou-
reuse a d’ailleurs été subven-
tionnée par la Confédération.
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. Stabiliser le sol
En fait, «xparavalanches» n’est pas le bon terme.

Il faudrait plutot parler d’«<empécheurs de déclen-
chement d’avalanchesy. PIERRE YERSIN
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L'ETAPE

La balade démarre au pont Turrian, au
sud de Chateau-d’(Ex. Construit en 1883,
cet ouvrage qui enjambe la Sarine est
le plus vieux pont suspendu de Suisse.
Apreés la traversée de la zone alluviale
de Ramaclé, c’est simple: ca monte
jusqu’au col de la Douve, a 2003 m, via la
réserve de la Pierreuse. Ensuite, des-
cente en lacets dans la forét jusqu’a L'Eti-
vaz. La carte Suisse Rando 262 T peut
se révéler utile, mais elle n’est pas indis-
pensable.
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Y ALLER? EN REVENIR?
Chateau-d’(Ex et L'Etivaz se situent sur la
route qui mene au col des Mosses et sont
facilement accessibles en voiture ou a
vélo. On peut également s’y rendre par
les transports publics. La ligne Montreux
- Zweisimmen du MOB passe par Cha-
teau-d’(Ex (36 correspondances quoti-
diennes). Et L'Etivaz est desservi par le
bus postal de la ligne Chateau-d’(Ex - col
des Mosses (16 fois par jour). Horaires
au 026 924 64 58 ou sur wwuw.cff.ch.

Chateau-d’(Ex - L’Etivaz: 12,7 km.

1190 m de montée, 980 m de descente.

Niveau: marcheurs entrainés. Certains passages sont sensibles, comme
la descente vers L'’Etivaz a partir du col de la Douve. C’est I'étape qui pré-
sente le plus fort dénivelé (en montée) du Grand Tour.

Temps estimé: 5 h 20.

L'objectif des murets était
donc bien destabiliserle terrain
dans la zone de déclenchement
des avalanches, plutot que d’ar-

SE LOGER? SE NOURRIR?

Mieux vaut emporter son pique-nique:
aucune buvette d’alpage ne se trouve sur
le parcours. Possibilité d’hébergement
et de restauration a I’h6tel du Chamois,
a LEtivaz (réservations conseillées au
026 924 62 66). Le camping est prohibé
dans la réserve de la Pierreuse.

«Comme tout ce qu'ont falt nos ancétres, ces paravalanches ont été constrUIts pour durer», constate le garde forestler Plerre Yersin. cLAuDE HAYMOZ

donner, ces installations ont tota-
lement remplileur mission: laforét
a parfaitement colonisé ces nou-
veaux espaces. Et, prés de 90 ans
plus tard, les paravalanches tien-
nent toujours le coup. «Comme
tout ce qu’ont fait nos ancétres,
c’était construit pour durer»,
observe Pierre Yersin. La
preuve: depuis qu’il est en
place, il n’a jamais eu a se
soucier del’entretien des dé-
fenses du Bois de la Cha-
pelle. Les habitants de L'Eti-
vaz peuvent dormir sur
leurs deux oreilles. Leurs
aieux n’étaient pas des man-
ches.m

Chateau-d’(Ex - L'Etivaz

LA RENCONTRE

Mis apart quelques écoliers en vadrouille
auxabords de Chateau-d’(Ex, pas ame qui
vive ce jour-la. Il a fallu suer jusqu’a L’Eti-
vaz pour enfin tomber sur une paysanne
en plein labeur, Andrée Zulauff (photo).
A 61 ans, cette femme du pays exploite
toute seulele domaine escarpé dela Cha-
pelle. «C’est un beau métier, mais ca de-
vient pénible, avoue-t-elle en s’accordant
une courte pause. Mon garcon m’aide a
faner, mais il a son propre travail. Bon, il
nefaut pas se plaindre: en Valais, par exem-
ple, il y a des endroits encore plus diffici-
les a exploiter.» Reste que, sans son do-
maine, Andrée Zulauff avoue qu’elle irait
volontiers s’installer a Aigle. AB

D’autres infos sur www.legrandtour.ch.
Retrouvez notre série sur www.lagruyere.ch
(voir rubrique Dossiers).

Espace 2 consacre également une série

de reportages au Parc naturel régional
Gruyere-Pays-d'Enhaut. A écouter du lundi
au jeudi a 15 h et le samedi a 15 h 30,
jusqu’au 18 juillet



